Organisation SEDD 2026

Présentation

LIMITED SHARING



Empreinte carbone et eau pour ’ensemble des collaborateurs

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Test collectif RC BNS

Permet de sensibiliser
et exploiter des données

LIMITED SHARING



Les enjeux climatiques pour les directeurs et chefs de service

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

GRSUPE

RATP

Atelier de 3 heures en salle Rainbeau - Pleyel (18 PAX en 2 a 3 groupes)

Se former - Prendre de la hauteur
Etre plus a laise avec les collaborateurs pour évoquer ces sujets complexes




L’écoconduite pour les conducteurs de bus

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Défis 50 coachings écoconduite personnalisés sur lighe a
réaliser par les formateurs et tuteurs en 1 semaine

Diminuer la consommation énergie et émissions GES

Economie de
Carburant de 15%

Réduction des accidents de 20%

Réduction des pollutions
CO2, NOX de 15%

Réduction du Stress

Augmentation de la qualité
de conduite

LIMITED SHARING



L’écoconduite pour les conducteurs de bus et véhicule de service

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Pleyel 11ha17h Asnieres

Stand écoconduite animé par AF
(affiche — Quiz Kahoot)

Diminuer la consommation énergie
et émissions GES

Simulateur écoconduite avec animateur

Diminuer la consommation énergie
et émissions GES




Alimentation et QVCT pour ’ensemble du personnel

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Entretien IMC par nos infirmieres
(10 minutes / agent)

Bilan IMC et conseils nutrition

LIMITED SHARING



Alimentation durable pour ’ensemble du personnel

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Pleyel 11Tha17h  Asniéres

(Elaboration recettes atelier Smoothie)

Bien manger = Mieux conduire

‘ Fédération

Frangaise
du Sport d'Entreprise

LIGUE
ILE DE FRANCE

Animation vélo Smoothies
Recette avec fruits frais de saison et francais

Antigaspi

Attirer les participants !




Attirer le chaland et récompenser

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Tirage au sort pour gagner une Naturabox

Attirer les participants !

LIMITED SHARING



Quiz pour les voyageurs

18-27 Lundi 28 m Mercredi 30 m Vendredi 02 03-08

Jeux pour les voyageurs des lignes 140,177,
178, 235, 238 et 340

Remise de 30 paniers de légume par tirage
au sort, AMAP d’Asniéres sur Seine

LIMITED SHARING



Calendrier SEDD 2026 RC BNS

Anlmatlor.ls proposc::‘es 18 au 27 Lundi 28 Mercredi 30 Vendredi 02 LEICHIL
Dates / Sites / Publics septembre octobre
Test collectif RC BNS « Nos gestes Climat » Tout le personnel

Atelier la fresque du climat par SFD RSE Cadres
50 coachings écoconduite

. . Conducteurs bus
personnalisés sur ligne par formateurs

Simulateur écoconduite Conducteurs Conducteurs
avec animateur ECOCIVICOM Bus/VL Bus/VL

Conducteurs Conducteurs

bus | 11ha17n | bus

Stand écoconduite animé par formateurs

Entretien IMC par infirmieres Tous us

Tous To
| 09nha16h | | o9nha16h |

Animation vélo Smoothies

par APEI 92, Atypique et FFSE IDF fous fous

Jeu concours DD sur ligne avec remise de

ST de [Enmes AVAD Acriires 7 S Voyageurs des lighes 140,177, 178, 235, 238 et 340

12 Naturabox a gagner Tous
par tirage au sort (hors cadres)

Légende : Les deux sites Site d’Asnieres Site de Pleyel

LIMITED SHARING



